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一、智慧排课使用方法及登录地址

本系统通过浏览器登录，不需要安装。通过浏览器登录智慧排课网址：

www.zhihuipaike.com 进行排课。

排课前需要准备一份 excel 表格，模板下载链接如下

www.zhihuipaike.com/static/excel/智慧排课教学计划导入模板_1.xls
表格格式需满足如下格式：

如果没有相应表格，请登录系统自行下

https://www.zhihuipaike.com
https://www.zhihuipaike.com/static/excel/智慧排课教学计划导入模板_1.xls
https://www.zhihuipaike.com/static/excel/智慧排课教学计划导入模板_1.xls
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二、基础数据准备

1、新建课表

登录系统后，首先点击左侧选项卡的排课总览，然后再点击【新建课表】，如下图：

2、课表信息编辑

新建课表后，可以手动设置相应的课表名、上课周期、上下午课时等，注意：只有设置

了早读课开启和晚上上课节数才能在排课规则设置早读课和晚自习功能。也可使用默认数据，

然后点击确定，再点击右上角的下一步：

3、作息时间表

然后进入作息时间表的设置，可以设置每节课的上课开始时间、结束时间、课间时长和

每节课时长，设置完成后点击右上角下一步：
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4、表格上传下载

进入导入教学计划表格界面：
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数据导入完成后，页面将显示年级信息、科目信息、教师信息、教学计划以及教学场地，请

您根据自己的要求进行设置，不设置则默认用导入的原始信息。此时，如果不想设置任何条

件且使用表格导入的原始数据进行排课，不用花时间进行学校基础信息和排课规则，直接跳

转到智能排课与调整进行排课！跳转界面如下：

如果还想进行一些基础信息的变更，则可以选择下图中的年级班级、科目信息、教师信息、

教学计划及教学场地进行编辑，也可以直接到排课规则中进行排课条件的设置：
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5、基础信息编辑

5.1、年级班级信息

通过点击批量添加年级和批量添加班级按钮来自定义添加想要添加的班级和年级，也可

通过点击年级或班级标签右上角的删除角标来删除不想要的年级或班级。

5.2、科目信息

科目信息列表包含导入的教学计划中的所有科目，如果有新增科目、删除科目或修改科

目信息的需要，可以通过年级班级选项卡下方的批量新增科目或新增科目来增加科目，通过

科目行右边的删除链接和旁边的编辑按钮来进行删除和编辑科目信息。
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5.3、教师信息

该页面包含了导入表格中所有教师的信息，可以通过在任课科目旁边的下拉框中选择想

搜索的科目来查看该科目所有的教师信息。如果想要新增教师信息，可以通过导入教师表或

者新增教师按钮来增加教师，如果想保存教师信息，通过导出教师按钮导出教师信息，用于

下次使用。

5.4、教学计划

教学计划中，可以新增课程和导出课程，也可以删除一个课程。下图中的红箭头代表政

治和历史组成大小周课程。大小周课程的课时是以.5 结尾的小数如 0.5、1.5、2.5，1.5 代表

该科目有 1 节课为常规课，1 节课为大小周课，以此类推。教学计划最重要的部分为课程信

息的编辑，点击下列表格每行科目信息右边的编辑按钮，即可对科目信息进行编辑：
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打开编辑页面后如下图，周课时代表该科目 1 周有几节课，是否安排连堂可为该科目设

置连堂课。此时连堂课类型为 3，代表有 3 节连堂课，此时周连堂课有 3 个选项，2*1 代表

该科目有 1 次连续 2 节的连堂课，下图代表有 2 次连续 2 节的连堂课和 1 次连续 3 节的连堂

课，设置完成点击确定按钮：

下载教学计划

模板
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5.5、教学场地(选添)

点击下一步，如果科目上课有用到场地 -> 导入场地：

编辑场地的信息，场地容量代表该场地上课能容纳的人数，场地类型分为专用场地和共

享场地，专用场地不能多个班一起上课，共享场地可以多个班一起上课。场地舒适度表示这

个场地容纳多少人数最合适，排课时会尽量安排合适的人数到这个场地

导入场地后，请给对应的科目设置场地信息：如体育课到场地(操场)上课，化学课到化

学实验室 1026 上：
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三、排课条件

1、合班课

合班课指的是多个班级在同一节课由同一个教师一起上课。

合班课设置如下：新增合班课，设置合班课的科目、合班课的教师(由哪个教师来上)、
合班课的班级、合班课的次数(一起上课的次数)，完成后点击确定即可：

2、师徒功能

师徒功能是指教师之间老带新的模式，设置两位教师的师徒关系，然后设置师傅上课时

徒弟来听课的次数，徒弟上课时师傅来检查的次数，促进师徒交流，帮助徒弟进步。

操作流程：
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3、指定连堂科目优先上课时间

设置连堂课优先上课时间，该班级对应的连堂课科目会优先排在这里

操作流程：

点击二连堂课和三连堂课标签，设置连堂课。如下图：
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4、固定课

固定课是指定某节课上某个科目。

拖动科目到对应的时间即可设置固定课。

操作流程：

5、科目优先级和时间优先级

科目优先级，顾名思义就是优先排课的科目，一般配合时间优先级一起使用，科目优先

级可以让需要先上课的科目先排课，时间优先级可以让科目优先排到设定的节次上。应用场

景：一般语文数学英语都在前三节上课，那么可以让语文数学英语优先排课，如下图 1，语

数英的优先级设置为高，再把前三节时间的优先级设置好，如下图 2(图 2 是设置了前 4 节)，
这样语数英就一定会排到前三节(除非你设置的时间优先级不够，假如语数英每周各 6 节课，

共 18 节，而前三节 x 一周 5 天 = 15 节，那么就会有 3 节课不在前三节)。一般科目优先级

和时间优先级配合固定课、连堂课、固定连堂课制作一份合理的课表。

操作流程：

设置语文数学英语优先排课
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设置前四节课优先排课

6、教师互斥

教师互斥指的是在指定的时间范围内，教师不会一起上课。例如：教师一和教师二在星

期一所有节课互斥，那么教师一在星期一有课时，教师二不会在星期一上课。

操作流程：

1、设置互斥教师
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2、设置互斥时间

7、教研组

教研组指组内的成员在某些时间开展教研活动，不上课。

操作流程：

1、添加教研组教师
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2、设置教研时间

8、科目互斥

科目互斥顾名思义就是多个科目之间的互斥关系，例如语文和数学英语互斥，互斥的生

效模式有两种，全局生效和班级生效。全局生效即所有班级间天内科目都互斥，例如：1 班

星期一第一节语文课，那么其他班级的星期一就不会出现数学和英语课；班级生效即班级间

天内科目都互斥，例如：1 班星期一第一节是语文课，那么当天不会再出现数学和英语课。

操作流程：



16



17

9、教师周内节次限制

教师周内节次限制即限制教师在某节课的上课次数，例如：限制教师一在第 1 节最多上

1 节课，在第 2 节最多上 2 节课，第 3 节最多上 3 节课，该功能对教师的跨年级上课同样生

效。

操作流程：

10、教师上下午限制

教师上下午限制是限制教师在上午和下午的上课次数，例如限制教师一在上午最多上 2
节课，下午最多上 3 节课。

操作流程：
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11、科目同天不连排

在课程安排上，同一天的课程中相同科目的课程不应该安排在相邻的时间段。该功能针

对课时较少的科目，防止科目在几天或相邻几天内排完。（注：该功能只生效于课时小于上

课天数科目）

操作流程：

1、

2、选择科目与生效班级
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12、科目上下午限制

科目上下午限制是限制科目在上午和下午的上课次数，例如限制语文在上午最多上 2
节课，下午最多上 1 节课。

操作流程：

13、科目隔天上课

科目隔天上课适用于小课时科目，它可以让该科目以一个指定的时间间隔进行上课，该

时间间隔为上课天数 / 该科目课时数，例如，化学一周 3 节课，一周 5 天，则化学的上课
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间隔为 5 / 3 = 1.6666，向下取整为 1 天，即化学隔 1 天上课。

功能开启方法：如下图，点击开启隔天排课功能按钮即可开启该功能。

14、科目周内节次限制

科目周内节次限制即限制班级内的科目在某节课的上课次数，例如：限制语文在高一 1
班的第 1 节最多上 2 节课，在第 2 节最多上 1 节课，第 3 节最多上 1 节课。

操作流程：

1、

2、

15、绑定课

绑定课即主科会和绑定的副科(最多支持一个主科目绑定两个副科目)中的一节连续上

课，如语文绑定数学和英语，如果英语或数学拍在周一第 2 节，则语文会排在周一第 3 节或
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第 1 节；如果周 2 第 3 节是语文，则第 4 节会是数学或英语。

操作流程：

1、

2、

16、早自习对接

早自习对接功能是设置班级早自习科目与第一节课相连，例如 2班的早自习是英语，则

2班第一节尽量是英语课(如果被固定课科目所占)，则会提示冲突。

操作流程：

1、开启早自习
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2、

3、

17、晚自习和晚自习白天少排功能(2个功能)

当设置晚自习时，白天科目会进行所有晚自习科目的排课限制，例如，晚自习上语文、
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数学课，则语文数学白天的上课次数可以进行限制，如只能上 2 节语文和 1节数学。

操作流程：

1、先设置晚上上几节晚自习

2、添加晚班级的晚自习(每个班级可能不一样)

3、1 班-5 班的晚自习设置如下

4、上面的晚自习设置完成后，就可以设置晚自习白天少排功能了(这是另一个功能，请

对照晚自习)
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18、预排课

与固定课类似，当设置科目预排课后，设置预排课的科目会优先把这些科目排入对应的

时间片，但可能被交换。

操作流程：

1、预排课请在如下界面设置，通过拖拽科目到对应节次进行设置：

19、教师特定节次限制

设置教师在指定节次的上课次数，例如，某语文教师 a，设置在第一节上课的次数为 2，

那么在本周，a教师只能在这周的第一节上两次课。

操作流程：

1、

2、
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20、科目特定节次限制

与教师特定节次限制相仿，设置科目在指定节次的排课次数。

操作流程：

1、

2、
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3、右边时间列表选中的红色方块表示天内要限制的节次，只有对应科目排到这些时间

才会算入限制次数

21、科目天内排课次数限制

设置科目在一天内的排课次数限制，例如，音乐课最多在星期三有一节。

操作流程：

1、先选中对应的选项卡：



28

2、再按下图进行操作：

22、教师天内任课次数限制

与科目天内排课次数限制相仿，限制某教师在一天内最多上多少节课。

操作流程：

1、

2、
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23、听/代课限制

设置同时上课的同学科教师的人数，为了防止教师因为自身因素请假而导致对应班级没

有上该科目的教师，预留一些教师替补。例如，某年级语文教师有 10 人，设置同时上课的

语文教师为 8 人，则还有 2 人可以用于应急情况代课。

操作流程：

1、

2、
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24、教学进度均衡

只针对连堂课，当班级有两次以上连堂课时，这两次连堂课不能连续两天上完，中间需

要有时间间隔，防止该科目在短时间内上完而导致后续时间无课。

操作流程：

1、

2、

25、走班课
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1 班物理与 2 班历史互相走班，那么 1 班在上物理的同时 2班上历史。设置 1 班上物理

与 2 班历史互为走班课。

操作流程：

1、

2、

26、教师联排

一位教师可能教授多个班级，那么他们的教学进度需要大致相同，教师联排功能可以使

教师尽可能的交替上课。

操作流程：
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27、教师禁止连堂功能

教师身体不好无法进行连续的授课，此时可以设置教师禁止连堂功能，将教师的课错开

来，给教师缓和的时间。

操作流程：

28、科目禁排

限制科目在某节课禁排。

操作流程：

1、

2、
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29、科目组合

当天上了一节语文课那么尽量安排一节数学课或英语课，数学课和英语课不能同时出现。

实现步骤：

30、走班课 2

介绍

例如 1班学生选择物理、化学、生物和物理、化学、地理，2 班学生有选择历史，政治，

地理和历史，政治，生物。两个班级都有选择生物和地理的学生，不能同时在一个班级上两

个科目，需要进行走班上课，例如 2 班选择生物的学生去 1 班上生物课，1 班选择地理的学

生去二班上地理课。

数据准备

填写任课教师时只需要填写老师在那个班级上课，例如 1 班和 2班有生物和地理课，但
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是走班后 1班只有生物课，2 班只有地理课，生物课只要 1班有老师，地理课 2 班有老师即

可。

设置走班组合：

①：将数据导入到系统；②：选择排课规则；③走班排课 2 设置；④：点击新增走班课

组合，设置走班组合保存。

排课：点击智能排课与调整，接着点击一键排课
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结果：排课结果 1 班上化学的同时 2 班上地理

31、走班 2 前置功能

介绍：

该功能只需要提供每个班级学生所有课的科目组合及每种组合的人数，系统就可以自动

生成走班组合推荐，例如：1 班有选择物理、化学、生物（40 人）和物理、化学、地理（10

人）两种组合，2 班学生有选择历史，政治，地理（40 人）和历史，政治，生物（10 人）

两种组合。

设置：

①：点击排课规则；②：选择排课前置功能；③：新增走班前置内容；④：填写组合内

容；⑤：点击保存数据；⑥：点击走班 2 生成；⑦：回到走班 2 中查看生成结果
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四、排课及排课结果的保存与调整

1、排课

如果不想设置任何条件直接排课，可以直接选择排课，如下图，一键排课是排所有年级

的课，一键年级排课是排当前选中年级的课，宽松模式和严格模式设置是与科目交换有关，

下图选中的年级的高一：

排课结果如下：

2、排课结果冲突处理

如上图，排课结果出现了冲突(正常排课不会有冲突，可能是设置了太多条件或者设置

了固定课(一个教师教多个班级的相同科目，比如教 1 班 2 班的语文，如果设置了语文这两

个班级相同上课时间的固定课，那就一定冲突了)，课程名标红表示这个时间的科目与其他

班级的或本班级的科目有冲突，可以在下方的规则信息中查看班级的冲突信息，下面演示固

定课冲突的情况：

通过计划表可以看到姓宏化教师教高一 1 班和高一 2 班的语文
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设置 1 班和 2 班的第一节课为语文固定课(记得保存)，制造冲突情况：
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查看排课结果，看到冲突的课程名标红，右边的规则信息中也可以看到冲突的班级和时间：

冲突解决办法：

2.1、手动调整：

通过拖拽排课结果的单元格，将冲突的单元格中的课程拖动到其他位置以消除冲突。
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2.2、重新排课(推荐)：点击返回上一步，重新排课。

3、排课结果保存

3、1：排课完成后，如果需要保存排课结果，请点击保存结果跳转按钮，导出电子表格：

3、2：导出界面如下，点击班级课表导出或年级课表导出即可：
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3、3：历史记录是保存后的排课结果，如果您想使用之前的结果，可以在历史记录中找

到想要的结果，支持导出，保存方法如下：

选择想要使用的历史结果进行导出：
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4、课表导出

保存结果后可以跳转到课表输出页面，可以导出四种数据表格：

4、1：总课表，格式如下，通过班级视角，记录每个班级每节课的教师上课情况：
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4、2：总教师任课表，格式如下，通过教师视角，记录每个教师各个时间在所教班

级的上课情况：
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4、3：班级课表、年级课表：

4、4：单个教师视角：
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单个教师课表：

教师课程表：

总教师课表：
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